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Hallo,

Ich bin 26 Jahre alt hab brinettes Haar, und seit 5 Jahren GHE welche jetzt schon stark
ausgepragt sind. Seit ca. einem Jahr hat sich auch die Haardichte am kompletten vorderen
Kopfbereich stark gelichtet. Deswegen habe ich auch mit Regaine angefangen, um wenigstens
die vorhandenen Jahre fur die nachsten Jahre zu retten.

Nach ca 3 Wochen habe ich verstarkten Haarausfall bekommen, es handelt sich wahrscheinlich
um das Sheeding. Aber bereits in der 4 Woche bemerkte ich trotz weiteren starken Haarausfall
nachwuchs in form von Flaumhaaren aber auch vereinzelt dunklen kleinen Harchen in den GHE.
Das hat mich bezuglich der Wirkung von Minoxidyl positiv gestimmit.

Leider habe ich seid der 4 Wochen starken Juckreiz auf der Kopfhaut, und auch im Nacken, bei
den Ohren an der Stirn. Zeitweise ist die Haut auch gerétet, und im gesamten Gesichtsbereich
verspure ich eine spanne so als ob die Haut trocken ware, obwonhl sie ziemlich fettig ist. Hatte
aber bis jetzt noch keine Probleme mit meiner Haut.

Kann mir jemand sagen ob er dieselben Nebenwirkungen hatte, und was er dagegen gemacht
hat. Habe gelesen, man kann etwas zum Minoxidil dazumischen um es vertraglicher zu machen.
Bin mir aber nicht sicher ob das bei Regaine auch funktioniert?

Wo gibt es alternativen zu Regaine ohne diese von auserhalb der EU bestellen zu mussen. Das
ist in Osterreich nicht, bzw. nur sehr schwer moglich.

Danke im Voraus fur eure antworten.
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