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View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag , 

möchte mich vorstellen und euch schon mal meinen Dank aussprechen. Lese schon eine Weile
, in diesem Forum und bin 
froh , dass wir diesen Ort haben um uns auszutauschen.  

Nun zu meiner Person , ich bin 20 Jahre alt und habe wohl seit meinem 16 Lebensjahr HA (
beginnend mit immer größer werdenden GHE ) , nahm das aber nicht weiter ernst. Vor 2
Jahren fing die Ausdünnung auf dem Oberkopf an , trotzdem unternahm ich nichts dagegen (
leider    ). Aktuell heißen meine Proleme Oberkopf und Tonsur , GHE find ich nicht weiter
schlimm ,
hatte lange Zeit mich an diese zu gewöhnen.

Ich nehme jetzt 3 Monaten Fin , in Form von Fincar geviertelt.
Seit 3 Wochen jetzt auch noch Minox von Kirkland + 2 Fincar und ein paar Tropfen Minzöl, finde
es wirkt mit dem Öl besser (mein subjektiver Eindruck ). Aufgetragen wird die Mischung auf die
GHE , Oberkopf und Tonsur. In den GHE hat sich bereits etwas getan , ich kann kleine Härchen
erkennen , das macht mir Mut die
Mischung weiter anzuwenden trotz Juckreiz , Schuppen und starkem Shedding.
Heute hab ich nach dem Duschen 2 kleine rote Punkte auf der Kopfhaut bemerkt , handelt es sich
hierbei um ein seborrhoisches Ekzem ? Gut schwer zu beurteiln ohne Bilder .. werde mir dagegen
jetzt Ket bestellen. 

Meine Frage an euch , kann ich davon ausgehn dass sich auch auf dem Oberkopf wie der Tonsur
auch kleine Härchen bilden , wenn sie dies in den GHE tun ?

Ihr werdet Lachen , weil ich ab un zu ein etwas enger gemachtes Stirnband anziehe , Stichwort
Ac Therapie ( nur für paar Minuten , es ist aber durchaus so ,  dass der Juckreiz in den
Betroffenen Arealen dann verschwindet und ich das Gefühl der  lockeren Kopfhaut genieße ).
So wollte euch das alles mal mitteilen , hab ich ja jetzt    ich werde euch weiter mitteilen wies bei
mir aussieht und vll mal Fotos hochladen.
Soweit , wünsche euch noch nen schönen Sonntag Abend.

ocenmar
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