
Subject: was hat den mega shed ausgelöst?
Posted by haartod on Thu, 14 Jan 2010 18:52:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ahhh
mir fallen grad fast büschlweise die haare aus...
wo von kan das kommen?
mal meine möglichkeiten:
vor 3 monatn mit minox aufgehört, nachdem ichs n jahr genommen hab u ich dachte, es äzt
mir die front weg
ha hat sich nicht veränder, war immer zuviel, ausser am anfang mit minox only . 
habs auch über 2 monate ausgeschlichen
dan hab ich fin oral abgesetzt zu silvester u nehms nur mehr topisch weiter, auch zum
ausschleichen,  da ich jz glaube, dass ich ohne fiin besser unterwegs bin für die front, u das fin
eher daran schuld ist. tja hätt mir früher auffalln solln.
u dann ist da noch spiro seit mehr als n monat
an msm bzw maka kans ja nicht liegn..
wollt jz eigentlich ja ne andere schiene fahren mit der " östrogen ist böse theorie" aber so...
spiro auch in die tonne.(wegn östro)
warum ich das alles abgesetzt habe? weil nichts nach nem jahr besser wurde. es wurde alles nur
kontinuierlich  schlimmer. wüscht ich hätt nie mit dem ganzn zeug begonnen.. bzw einfach nur
bei minox bleiben, da war ha "normal". aber ich wollte mehr u dachte fin kann ja nicht schaden..
auch das, wohl durch fin ausgelöste  extreme müdigkeitsgefühl ignoriert...
aja meine haare fühlen sich zz komisch  an u fetten extrem schnell
kann nach 2 tagen nicht mit ungewaschenen haaren vor die tür... 
ach 
bin für jede hilfe dankbar lg.. 
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