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hallo,

ich méchte dringendst ein Blutbild wegen meiner AGA machen, weil3 aber nicht genau, welche
Werte von Bedeutung sind.

Zu meiner Situation:

Bin 31 jahre, in meinen friihen 20ern habe ich jahrelang Bodybuilding mit Anabolika-Konsum
praktiziert (ich verfluche mich dafur), was meine AGA wahrscheinlich erst ausgeldst hat. Habe
zwar nach dem endgultigen Absetzen von dem Dreckzeugs alles beim Arzt checken lassen und
war soweit in Ordnung, nur wer weil3, was da alles kontrolliert wurde und was die Steroide bei
mir vielleicht alles ruiniert haben in hormoneller Hinsicht. Deswegen will ich unbedingt nochmal
alles relevante in ezug auf die Haare checken lassen. Ich plane eine Ht (NW 3) und will im Vorfeld
Uber alles im Bilde sein. Nehme seit 3,5 Jahren Fin und Minox aber es schlégt nicht so gut an,
sprich der HA ging und geht schleichend weiter. Vielleicht liegts ja nicht nur am dht, sondern
irgend was anderes bei meinen Hormonen hat sich nach dem anabolika-Mif3brauch nicht mehr
richtig eingespielt und beeinflul3t den Ha.

Also, welche Werte (bitte den friheren Anabolika-Mil3brauch beriicksichtigen) soll ich
kontrollierne lassen???

Welcher Arzt ware da ideal? Dermatologe, Endokrinologe, Urologe?

Eln Besuch beim Dermatologen ist sowieso angedacht zwecks Trichogramm (kann viell.
Aufschlul3 Gber weiteren HA-Verlauf geben, aber ke3nnt der sich auch mit den Hormonen
aus?? Eher nicht wahrscheinlich!!!

Bitte bitte helft mir, bin total fertig im Moment.

lg floxi
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