
Subject: Falten, haut
Posted by sofort on Tue, 05 Jan 2010 18:31:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

bei mir zeigen sich schon die ersten Falten an der Stirn und rund ums Auge (Krähenfüße).
Ich bin erst 22 und finde, dass das ein wenig zu früh ist. Daher meine Fragen:

 hab ich es mit verfrühter Hautalterung zu tun?
 und
 was kann ich dagegen tun?

Benutze beim Duschen Waschgels und eine Feuchtigkeitsemulsion mit UV Filter morgens und
Abends. wenig sonne.
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