
Subject: Was meint ihr?
Posted by ArtVanderlay on Mon, 04 Jan 2010 13:06:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, erstmal wollt ich sagen, dass mir das Forum hier echt gut gefällt.
Auch wenns blöd klingt, geteiltes Leid ist ja schon irgendwie halbes Leid. Oder zumindest ist es
etwas leichter zu ertragen.

Also ich bin 22, werd bald 23 und habe und bemerke jetzt so seit ungefähr 1 Jahr stärker
werdenden Haarausfall.
Zuerst hats damit angefangen, dass mein Haar am Wirbel immer dünner wurde. Dachte dann
ich würd ne Tonsur kriegen und hab mir die Haare auf 3 mm gekürzt. Bis dahin ist es zwar
wenigen Leuten aufgefallen, aber manchmal wenn die Haare dann so auseinanderfallen am
Wirbel, habe ich schon öfter Sprüche gehört wie:
"Ohhh...du kriegst ja langsam schon fast ne Glatze" Sowas kann einem nun wirklich jeden Abend
versüßen...   

War dann auch noch bei einer Hautärztin, die nur einmal kurz geguckt hat und nen Bluttest
gemacht hat. Dabei rausgekommen ist, dass ich auch starken Eisenmangel habe und dass es
auch daran liegen könnte.
Da aber fast jeder männliche Verwandte von mir auch mit Haarausfall zu kämpfen hat, hat sie
mir trotzdem Finasterid verschrieben und eben Eisentabletten.
Nehme ich jetzt beides seit 2 Monaten, aber sehe keine Wirkung. Im Gegenteil es wird eher
schlechter...(Gut nach 3 Monaten soll es frühestens erste Ergebnisse geben)

Was mir aber Sorgen macht, jetzt wo ich die Haare so kurz habe, sieht man deutlich das sie auch
mitten auf dem Kopf deutlich dünner und feiner werden.
Aber ich hab mal n paar Fotos gemacht... Also was meint ihr, vielleicht doch lieber ganz ab, so
lassen, oder wachsen lassen und hoffen, dass es nicht mehr so stark auffällt wenn sie etwas
dichter werden. Wie gesagt als ich noch längere Haare hatte, ist mir nur aufgefallen, dass die
GHE stärker wurden und hinten am Haarwirbel die Haare dünner.
Jetzt ist es fast die komplette Oberfläche vom Kopf! Aber seht selbst
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