
Subject: Bitte Bitte helft mir , bin neu und hab kein Plan !!!
Posted by Glatzenbezwinger on Sun, 27 Dec 2009 22:01:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich bin schön seit etwa 1 Monaten hier unterwegs und lese still mit. Heute möchte ich mal ein
paar Fragen bzw. Theorien von mir 

Kurz zu mir:
Bin 23 Jahre alt, bei mir begann der Haarausfall mit ca. 17-18 Jahren. Jedoch schreitet mein
Haarausfall wirklich nur ganz langsam voran. Heute bin ich ca. Norwood 1,5 mit kleinen
Geheimratsecken und leichter bis mittlerer Ausdunnung auf dem gesamtem Oberkopf, verliere am
Tag max. 60 Haare. Seit 5 Tagen benutze ich Minoxidil von Kirkland, denke aber das es sinnvoller
wäre doch lieber erst mit Fin anzufangen, da es auch nur mit Fin zu guten Ergebnisse kommen
kann. 

Ich denke wenn man zu erst mit Minox beginnt und ein gutes Ergebniss erziehlt und diese
Ergebnisse mit den Jahren immer mehr nachlässt muss man trotzdem mit Minox weiter machen.
Da auch die gesunden Haare Minoxidil süchtig sind und ausfallen würden wenn man mit
Minox aufhört. Wenn man dann zuzsätzlich  Fin zu Minox nimmt kann Fin nicht die Minox
Harre halten die sowieso ausfallen auf Grund der langsamen Wirkunslosigkeit von Minox. Minox
ist irgendwann wirkunglos ! Viele beschreiben das sie Minox über Jahre genommen haben
dann plötzlich ein Wirkungsverlust da war und der Haarausfall in einem nie voher da
gewessenen Ausmaß wütetede bis zu 300 Harren am Tag und der Haarausfall nicht  auf
normal Haaruasall zurück gegangen ist, wie vor der Terapie. Das bedeutet wenn man plötzlich
nach z.B. 1 Jahr Minox aufhört man nicht an den Stand wie vor 1 Jahr kommt sondern der
Haarstatus schlechter ist wie vor der Terapie. Ich denke das nach Wirkungsverlust von Minox, Fin
auch nicht mehr zu gut wirkt. Theoritisch eigentlich schwachsinn aber nach dem lesen einiger
Thread kamm das für mich bei heraus.

Wenn man aber zu erst mit Fin beginnt, und z.B. seinen Status 6 Jahre halten kann und erst dann
eine Wirkungsverlust spürbar ist, ist Minox bestens geeignet. Da der HA nochmals um ein paar
Jahre verschöben wird. So sind während der 6 Jahre wenn man nicht mit Minox zu Fin beginnt
die Haare nicht Minox süchtig. Man muss sich das Zeug die 6 Jahre land 2mal am Tag nicht auf
den Kopf schmieren und Fin ubernimmt die 6 Jahre die Arbeit und dann kommt Minox. 

Was meint Ihr dazu ? Zu was würdet im mir als ertes Raten Minox od. Fin  und was haltet Ihr
über diese 2 Theorien ? Es wäre super wenn sich auch langzeit Anwender von Minox zu Wort
melden. Vielen Dank !
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