
Subject: Nochmal Progesteron hemmt DHT
Posted by Foxi on Tue, 22 Dec 2009 10:09:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hab ich schon mal gefragt glaub ich
trotzdem was ist davon zu halten?

 http://209.85.129.132/search?q=cache:f4ijZOhENSoJ:www.npis.i
nfo/German/wasistmitmannern.htm+Progesteron+hemmt+DHT&cd
=1&hl=de&ct=clnk&gl=de&lr=lang_de

Auszug aus dem Link
Das männliche Hormon Testosteron ist an sich nicht besonders aktiv. Um 100% aktiv sein zu
können, muss es in die hunderte Male aktivere Form Di-Hydrotestosteron (DHT) umgewandelt
werden. Jedes überschüssige DHT muss neutralisiert werden, sonst kann es zu
Zellschädigung, inklusive der Entstehung von Krebszellen, kommen. Progesteron scheint zwei
ausgesprochen positive Rollen bei der Verhinderung von Prostata-Erkrankungen zu spielen. Zum
einen hemmt Progesteron ein Enzym namens 5-Alpha-Reductase, welches für die Umwandlung
von Testosteron in DHT verantwortlich ist – und schützt so vor der Produktion von
überschüssigem DHT. Zum anderen spielt Progesteron sowohl bei Männern wie bei Frauen
ein wichtige Rolle im Schutz vor Krebs
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