
Subject: 23 und hirngespenster?
Posted by Gast on Tue, 15 Dec 2009 20:59:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo leute!

nach langem suchen habe ich endlich das passende forum für mein problem gefunden und ich
hoffe das mir hier jemand ein paar gute worte mit auf den weg geben kann!

zu mir:

ich bin ein junger mann (23), lebe gesund, rauche nicht und trinke wenig alkohol. mein vater hatte
schon früh dünne haare bekommen und jetzt mit 45 hat er schon eine halbglatze.eigentlich
alle männer aus seiner fam. haben dieses krankheitsbild.

anders sieht es bei meiner mutter bzw ihrem vater und ihrem bruder aus. dieser teil der fam. hat
dichtes haar bis ins hohe alter.

ich rede mir seit mitte des jahres ein, dass ich haarausfall habe, bzw geheimratsecken bekomme.
war auch schon beim dermatologen und er meinte, dass er rein optisch nichts erkennen kann und
ich festes dichtes haar habe ( evt nen cm geheimratsecken). 

das gibt es ja diese methode den erblichen haarausfall festzustellen. ich hatte auch einen termin,
den ich dann aber abgesagt habe, weil ich mir echt nicht sicher bin was ich machen soll. ALLE
meine freunde + freundin sagen das ich mich völlig grundlos verrückt mache. ich zweifel an
mir selbst.

wenn ich in den spiegel gucke, fällt mein blick immer auf die ecken und ich sehe gleich ne glatze
in den nächsten 5 jahren. 

das macht fertig und zwar extrem. ich würde sogar schon sagen das ich darunter leide.

hier ein paar fotos von meinem haar.

gebt doch bitte mal einen kommentar dazu ab.
[** bilder auf Wunsch gelöscht. alopezie.de **] 
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