
Subject: Mögliche Nebenwirkung von FIN?
Posted by Elisabeth on Fri, 04 Dec 2009 08:17:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich bin weiblich, leide seit über 10 Jahren an Haarausfall und habe im März angefangen Fin zu
nehmen, da mein DHT stark erhöht war.
Ich bilde mir ein, dass sich mein Haarausfall schön langsam abschwächt, dass ich mehr
kräftige Haare bekomme und dass die Haare etwas länger wachsen. Im großen und ganzen
also ein positive, wenn auch sehr langsame Entwicklung.

Direkte Nebenwirkungen habe ich bis jetzt keine erkannt.
Eine Frage stellt sich mir aber doch:

Ich hatte schon lange Kniegeräusche durch eine reibende Kniescheibenrückseite. Seit einem
guten halben Jahr hat sich das erheblich verstärkt, so dass beim bergauf gehen lautes
Knirschen zu hören ist. Scheinbar habe ich momentan kaum mehr Gelenkschmiere. 
Da ja Zusammenhänge zwischen Fin-Einnahme und Collagen-Produktion sowie der Produktion
von Augenflüssigkeit beschrieben werden, stellt sich mir die Frage, ob es auch einen
Zusammenhang mit der Produkton von Gelenkschmiere geben kann.

Hat von Euch jemand ähnliche Erfahrungen gemacht?

Da ich ansonsten mit Fin gut zurecht komme, wäre es echt sch... wenn ich deswegen damit
auhören müsste.

Grüße
Elisabeth
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