
Subject: graue Haare
Posted by Balle on Thu, 03 Dec 2009 14:15:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seit einigen Wochen muss ich feststellen, das ich in Rekordgeschwindigkeit viele graue Haare
bekomme, hatte vorher über ein Jahr lang nur ein für mich sichtbares, jetz habe ich in so
kurzer Zeit mehrere graue Strähnen entlang des Mittelscheitels bekommen  , ist es normal, das
das Ergrauen auch in Schüben auftritt oder ergrauen die Haare meistens kontinuierlich
gleichmäßig? Hab keine Lust bald mit grauen Haaren rumzulaufen , das Sress das Ergrauen
fördert ist doch ein Ammenmärchen oder? Bin mir nicht ganz sicher.
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