
Subject: Neuvorstellung
Posted by manman on Thu, 30 Mar 2006 16:45:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen

erstmal herzlichen Dank an das tolle Forum hier. Lese schon seit einiger Zeit mit jedoch hab ich
noch ein paar fragen, die sich auch nicht befriedigend mit der Suchfunktion beantworten lassen.

Erstmal zu mir: bin 22 und durch meine genetischen Vorfahren prädesziniert dazu  AGA
bekommen. Nehme seit einem Jahr jetzt Proscar geviertelt und seit 3 Wochen noch
unterstützend NEM?s. Schilddrüse hab ich auch kontrollieren lassen, da meine Mutter eine
Überfunktion hat, ist aber laut den Ärzten soweit in ordnung. 

Mein Problem das ich habe ist folgendes: ich verliere immer noch 30-50 Haare am Tag. Ich habe
häufig noch ein Kopfhautjucken, vorallem wenn ich zum Beispiel mit dem Kopf an einer Wand
gelehnt habe, oder auf der Couch liege, oder ne Mütze aufhab?juckt es an den Stellen an
denen Druck herrschte. Zudem hab ich immer ein wenig "Kniest" auf dem Kopf, will heissen,
wenn ich mit den Fingernägeln dran kratze hab ich meist Talgablagerungen unter den Nägeln.
Ist diese Talgüberproduktion ein Trigger für den HA? Was sind da die besten
Behandlungsmethoden?
Hab Ket-Shampoo jetzt seit 3 Wochen 2 mal die Woche probiert, ist aber noch nicht besser
geworden.

Anbei noch ein Bild von meinem Status, leider schlechte Qualität, da ein Handybild.
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