Subject: Geheimratsecken und co.
Posted by broOkLyn on Fri, 13 Nov 2009 19:26:23 GMT
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Erstmal hi an alle bin neu hier also bitte habt erbarmen

Ehh bei mir gehts um geheimratsecken die jetzt schon sei ca. einem halben jahr erst leich dann
immer starker wurden. Hatte eigentlich immer ziemlich dichtes Haar, bis mir mein Friseur mal
sagte beim normalen kurzhaarschnitt: na da kommen ja die ersten geheimratsecken. Ich hab mir
das dann zuhause angeguckt aber konnte nichts erkennen.

Jetzt sind sie wie gesagt dann spurbar schlimmer geworden jedoch nicht nach oben sondern
mehr seitlichweg.

Da ich anfangs keine ahnung von haarmitteln hatte habe ich erstmal verzeweifelt im interent mir
sone haarwuchsgel gekauft( hattes mir denken kdnnen war schlichtweg verarsche is son
indisches wundermittel. Hatte auf der internetseite viel gutes gelesen aber das war wahsceinlich
alles gefaked naja).

Dann habe ichs mit zink-biotin kapseln versucht da mein zink wert auch leicht erniedrigt war aber
gebracht hats nichts. Bin jetzt bei "Maxilene" so in der 6ten woche aber an den schon kahlen
stellen kann ich bis jetzt nichts erkennen.

(ach ja pantovigar hab ich mir auch besorgt aber nach ca. ner woche aufgehdort weil ich starke
nebenwirkungen bezuglich des Sehens und kopfschmerzen bemerkt hab.

Jetzt wollte ich fragen da ich nich so bewandert bin wie ihr und mich hier erst einlesen muss : Gibt
es sonst noch haarstopp -bzw wuchs mittel zum autragen mit geringen bis keinen
nebenwirkungen ?

Also regaine habich verschrieben bekommen vom hautarzt ( is anlagebedingt meinte er ) aber bei
den nebenwirkungen die regaine -minox- und diese sachen alle haben.

Ps : Mein Vater hat absolut dichtes haar is jetzt glaubich 65 nur Grol3vater miitterlicherseits
hat vollglatze (aber auch durch krieg bedingt )
Also war toll wenn mir da einer helfen kdnnte.

THx in advance
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