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Hallo,

ich lese nun schon seid einiger Zeit fleissig das Forum und freue mich immerwieder tber eure
ehrlichen Meinungen.
Nun zu mir und meinem Problem.

Ich bin 31 Jahre alt, habe kaum Geheimratsecken (mein Hautarzt sagte die die ich habe waren
fur einen 31 Jahrigen Mann normal)

Allerdings bemerke ich eine Ausdiinnung am Oberkopf, die aber meiner Meinung nach, sich
langsam wieder erholt. Ich hatte Ende August die Diagnose Schweinegrippe mit dem
dazugehdrigen Fieber von 39,5 Grad (eventuell liegts daran??)

Allerdings stort mich eine sehr lichte Stelle am hinteren Oberkopf. Auf Fotos von vor 2 Jahren
habe ich bemerkt das ich diese Stelle wohl schon einige Zeit mit mir rumtrage ohne sie wirklich
bemerkt zu haben.

Mein Hautarzt hat eine AGA fur unwahrscheinlich erklart da mir die Geheimratsecken fehlen
wurden, trotzdem bin ich skeptisch und méchte nichts falsch machen.

Er hat mir Minox empfohlen 1x abends zum aktivieren der Haarwurzeln. Da Minox ja starke
Nebenwirkungen hat habe ich erstmal nur meine Erndhrung umgestellt und

Nahrungserganzung eingeworfen. Seid Ende September beobachte ich das ganze nun und
habe keine Verschlechterung und aber auch keine deutliche Verbesserung festgestellt.

Habt ihr sowas schonmal gesehn, gehoért? AGA ohne deutliche Geheimratsecken die mit eine
Ausdinnung am Hinterkopf anfangen?

Lg

Masge
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