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Liebe Leute, seit einiger Zeit stummer Leser, brennt mir nun doch eine Frage bzw. Sorge unter
den Nageln. Es geht um die Nebenwirkungen von Minox. In einigen amerikanischen Foren findet
sich die wiederholte Warnung vor verschiedenen Prozessen der Hautalterung (Falten unter
Augen, Ringe unter Augen, KrahenfulR3e). Im Gegensatz zu einschlagigen Foren zu den
Nebenwirkungen von Propecia, die ich grundsatzlich fur Glaubwurdig halte, schatze ich die
gefundenen Quellen in diesem Fall nicht als besonders serids ein. Es handelt sich mehrheitlich
um Formate, in denen keine Registrierung stattfindet, auf3erdem weisen die Posts meist eine
Uberzufallige Koharenz in Still und Orthographie auf und klingen bisweilen sehr tiberzogen
("ein kumpel war model, nutzt dann minox, sieht auf einmal aus wie 45 und bringt sich
schlie3lich um..."). Habe jedoch auch einen Strang mit einigen glaubwirdigen Meldungen
gefunden, bei hairlosstalk.

Leute, was ist davon zu halten? Insbesondere wirde ich mich die Meinung der Experten hier
interessieren. Und nattrlich die Erfahrung von Leuten, welche die Behandlungsintensitat
variiert bzw. On/Off praktiziert haben und entsprechende Zusammenhange festgestellt haben.

Zu mir: AGA seit 11/08, nutze Minox 5% einmal taglich seit 04/09, appliziere mit Pipette und
habe guten Erfolg (Stabilisierung des HA). Aufgrund meiner subjektiven Erfahrung wirde ich
vermuten, dass Minox nicht nur zu Neuwachstum von Flaumhaar fuhrt, sondern tatséachlich in
den Stoffwechsel aktiver und marginalsierter Wurzeln eingreift. Ich mache das daran fest, dass
meine Kopfhaut seit der Anwendung nicht mehr juckt (ein Symptom, welches den AGA bei mir
von anfang an begleitet hat). Nutze allerdings zusatzlich nizoral-shampoo (2*woche) sowie
ell-cranel (2-3*woche), kann die Effekte daher nicht eindeutig verorten...
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