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Hallo ich bin 26 Jahre alt und leide nun schon seit etlichen Jahren unter demselben Problem:
Und zwar Schuppen und Jucken der Kopfhaut bei gleichzeitigem Haarausfall. Es wurde vor ca 2
Jahren auch schonmal ein Hefepilz diagnostiziert und ein Shampoo verschrieben, das aber nicht
lange half. In letzter Zeit wurde nach dem Einsatz verschiedener Shampoos der Schuppenbefall
verringert, aber meine Kopfhaut will einfach nicht abheilen und fängt immer noch einige Stunden
später nach dem Duschen an zu Jucken. Mir ist auch aufgefallen dass sich das Jucken lediglich
auf den Oberkopf beschränkt. Der Haarausfall scheint auch stärker in diesem Bereich
aufzutreten. Komischerweise sind meine GHE so gut wie gar nicht zurückgegangen. 
Meine Hautärztin (die aber ziemlich inkompetent zu sein scheint) sagte mir vor kurzer Zeit, dass
der Haarausfall aufgrund der Schuppen auftritt und die Haare bei Beseitigung des Problems
wieder wachsen werden. 
Ich denke mittlerweile auch dass es an meiner entzündeten Kopfhaut liegt. Der Grund
erschliesst sich mir aber nicht ganz. Kann es evtl sein dass besonders der betroffene Bereich auf
DHT reagiert und deshalb gereizt ist? Dann würde ja der Einsatz von Fin sinn machen, richtig?
PS: Ich hab die Woche einen Termin bei einem anderen Hautarzt und würde gern alles
mögliche überprüfen lassen. Gibt es da ne Möglichkeit den Hormonspiegel zu untersuchen
und wenn ja bringts was?
Ich wäre über paar Antworten erfreut,
thx schonmal
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