Subject: Brutale Kopfhaarlichtung innerhalb von 6 Monaten
Posted by Egal on Thu, 29 Oct 2009 22:37:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich mannl. 19 habe seit ca. 6 Monaten Probleme mit dem Haupthaar und zwar so, dass man
bereits ohne grof3e Mihe die Kopfhaut erkennen kann. Es ist so diinn geworden innerhalb
kurzer Zeit, dass mich Angehdorige, Arbeitskollegen und Friseure schon darauf aufmerksam
gemacht haben. Bitte Helft mir!

Fakten tuber mich:

-War bis vor 5 Monaten noch Bulemisch erkrankt

-Ich bin Raucher

-Opa, Oma, Papa, Mama, Onkel sogar Uropas haben/hatten volles Haar
-habe kleine Juckende und brennende Pickel auf der Kopfhaut

-Ernahrung wieder gut und ausgeglichen (seid ca 1,5 Monaten(am 30.10.2009 um 20.43
hinzugeflgt))

-Kein Muskelaufbau

-Einzige Sportliche Aktivitaten "joggen"”.

-Ich bemerke keinen extremen Haarausfall héchstens so 30-50 Stiick am Tag
-weniger Stress

-bin in der Arbeit keinen Chemischen Stoffen ausgesetzt

-Leichte Depressionen

Meine Probleme damit sind schon so stark, dass ich jedem Menschen erst auf den Kopf schaue,
mich nicht mehr richtig auf meine Arbeit konzentrieren kann. Ich kann fast an nichts anderes mehr
denken.

was kann der Grund fir die Lichtung am Kopf sein?

*Lg*
von Michael
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