Subject: Anlagebedingt. Haarausfall. Was hilft wirklich ? Erfahrungen mit Dutasterid
t)

Posted by oceans01 on Tue, 27 Oct 2009 11:23:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

nachdem ich schon in diesem Forum viel Gber anlagebedingten Haarausfall gelesen habe und
ich selbst darunter leide, mdchte ich hier ein neues Thema eroffnen tber Erfahrungen und
Wirksamkeit der momemtan angebotenen Mittel.

Kurz zu meiner Geschichte: Ich leide wie gesagt seit 2 Jahren unter Haarausfall, also es begann
mit 26 Jahren. Keiner in unsere Familie hatte Haarausfall, mein Vater hatte dichteste und vollste
Haare nur mal dazu. Dementsprechend habe ich mich auf die Suche nach Mitteln gegen den
Haarausfall gemacht. Angefangen habe ich mit Regaine 5% Minoxidil, dies habe ich 2 Jahre bis
vor kurzem genommen. An den Stellen wo ich es angewendet habe, lichteten sich die Haare noch
starker sodal} ich es wieder abgesetzt habe. Seit ca. 1 Jahr nehme ich Finasterid (Proscar 1/4
Tablette taglich). Auch hier habe ich keine wesentliche Verbessung feststellen kénnen, es

fielen mir zwar statt 80 Haaren taglich nur noch 40 aus, aber allgemein wird die Front im
Stirnbereich trotzdem lichter. Momentan nehme ich folgende Anti-Haarausfall-Kombination.
Morgens: Ell-Cranell auf die Kopfhaut auftragen, 1/4 Tablette Proscar, 2 Tabletten Priorin, und 1
Nahrungserganzungstablette. Abends: 1 Priorin und vorm Bettgehen Koffein Tonikum auf die
Haare. Im bett dann noch 5minuten Kopfmassage mit einer speziellen Blirste. Trotzdem werden
die Haare einfach lichter.

Nun habe ich von dem Mittel Advodart gehort, das den verbesserten und weiterentickelten
Wirkstoff Dutasterid enthalt.

Nun meine 1.) Frage: Wer hat schon Erfahrungen Uber langere Zeit ab 6 Monaten) mit
Dutasterid beziglich des Haarausfalls gemacht ? Bitte um Eure Antworten.

2) Welches Mittel wendet ihr gegen Euren anlagebedingten Haarausfall an das auch Wirksamkeit
zeigt ?

Viele Grisse und bitte um zahlreiche Antworten.

Daniel

Page 1 of 1 ---- Cenerated from Haar ausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=6525
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=15825&goto=170510#msg_170510
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=170510
https://www.alopezie.de/fud/index.php

