Subject: Muskelaufbau bedeutet Haarausfall?
Posted by Fin on Thu, 22 Oct 2009 22:20:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

moin, da ich irgendwie das gefihl habe das man haarausfall bekommt, wenn man natural
trainiert mit gewichten, wollt ich euch mal fragen ob das stimmen kdnnte?! Hab das gefiuhl das
meine haare damals durch tribulus etwas weniger geworden sind und allgemein auch durchs
bodybuilding weniger werden. Kann das sein? Hat man wirklich so ne hohe naturale
Testosteronausschittung wenn man natural trainiert? Falls ja, kann man ja bedenkenlos weiter
trainieren falls man fin nimmst, oder?

was denkt ihr dazu?

mfg
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