Subject: Positive Gedanken
Posted by Pumpernickel on Fri, 02 Oct 2009 20:20:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da ich momentan in einer Krise stecke und irgendwie auf weise Spruiche "abfahre" bin ich
derzeit am Sammeln um mir moéglichst positiv zu denken. Hier mal einige die mir gefallen:
"Ganz gleich was mir zustoR3t - ganz gleich in welcher Situation - ich werde damit fertig!"
"Auf die Frage wie geht's antworte immer mit "Bestens!" oder "Danke, sehr gut!" "

"Alles was Dich nicht das Leben kostet sind Kleinigkeiten" (mein Favorit!)

"Der Geist entscheidet. Was Du denkst das wirst Du."

"In einer Welt von Individuen ist jeder Vergleich sinnlos. Ein glicklicher Mensch hat aufgehort
sich zu vergleichen und kann deshalb kein Minderwertigkeitsgefuhl erfahren.”

"Es macht Spal3, sich selbst so richtig leid zu tun, denn als Opfer brauchst Du ja nichts zu
unternehmen. Benutze Dein Gehirn lieber zum Denken und andere aktiv Deine Situation anstatt
jammernd dem Armes-Schwein-Syndrom zu verfallen."
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