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Hallo ,ich bin 27 Jahre alt und habe seid ca. 2 Jahren Haarausfall. Begonnen hat das ganze mit
der Trennung von meiner damaligen Freundin. Als ich daraufhin bei zwei Hautärzten war um
eine Diagnose zu bekommen ,sagte man mir das es sich um Erblich bedingten Haarausfall
handelt.Untersucht wurde ich kaum, außer das mir Blut abgenommen wurde. Komisch ist dabei
auch , das keiner aus meiner Familie weder in meinem Alter Haarausfall hatte noch jetzt
Haarausfall hat. Der Arzt gab mir drei möglichkeiten. Die erste möglichkeit war nichts dagegen
zu tun und es einfach weiter ausfallen zu lassen    Die zweite möglichkeit wäre Regaine ,eine
Tinktur für die Haare ,die man jeden Tag auftragen muss. Die dritte möglichkeit wäre
Finasterid ,eine Tablette die man ebenfalls einmal am Tag einnehmen muss. Entschieden habe
ich mich für Finasterid und nehme es nun seid einem Jahr. Leider konnte ich aber absolut keine
verbesserung feststellen. Es wurde weder der Haarausfall gestoppt ,noch hat die Haardichte
zugenommen. Allerdings hatte ich auch keine nebenwirkung. Meine Blutwerte sind auch ok. Bin
am überlegen ,das Medikament wieder abzusetzen. Wäre es nicht doch denkbar ,das der
Haarausfall eine andere ursache hat ? Ich habe bis jetzt noch von keinem gehört oder in Foren
gelesen ,das Finasterid absolut nicht gewirkt hat. Alles sehr merkwürdig. Meine Ernährung ist
auch normal , also keine Diät oder sowas.
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