
Subject: Finpecia oder Proscar? & Methoden gegen GHE's
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Hallo,

Seit kurzen begann ich Fin oral einzuehmen (Propecia von Generics24) und möchte mich gern
mal informieren was es noch für Methoden gibt den HA zu stoppen, bzw meine GHE's zu
verdichten.

Mit Minoxidil möchte ich noch nicht starten, da ich erstmal einmal schauen möchte ob Fin bei
mir anschlägt. Derzeit ist es meine Befürchtung ein Responder zu sein, da ich immer noch
keine NW's spüre. Klar, dass es seine Zeit dauert bis (wenn überhaupt) erkennbare Resualte
hervortreten, jedoch setzen die Nebenwirkungen früher ein oder nicht? ZZ hab ich leider sogar
das Gefühl, mir würden noch mehr als vorher ausfallen. 

Ist das denn möglich? Kann auch bei Finasteride Shedding vorkommen?
Wärs sinnvoll in meiner Siuation KET-Shampoo einzusetzen oder ist das Produkt nur bei
Minoxidil hilfrei? und nein, Schuppen habe ich nicht. 

Könnte der vermehrte HA auch am Propecia liegen? Gibt es einen Unterscheid zu Proscar
abgesehen von der Dosierung und vom Preis?

Von Zink, Biotin und Vitamin Tabletten hörte ich auch einiges. Habe mehrmals die SUFU hier
verwendet, jedoch ist kaum was zu finden. Und wenn sind es meist Thesen, die vom
darauffolgenden Poster gesplittet werden  Sinnvoll es mal zu probieren oder alles für die Katz?
Same like Grüner Tee, wo bekanntlich ja Zink enthalten ist.  

Mein Friseur verwendet Redken Vivagen Shampoo. War jedoch misstrauisch gegenüber dem
Produkt, da ich im Forum hier noch nie was darüber gelesen habe. Jm mal was davon gehört?

Ich weiß, sehr viele Fragen aufeinmal. Aber würd mich freuen, wenn man das ein oder andere
Thema hier anschneiden könnte. 

Grüße.
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