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Hallo,

Da mein Haar immer lichter wird am gesamten Oberkopf, habe ich vor 2 Monaten mit Minox
begonnen und sehe bereits erste Erfolge, habe einigen Nachwuchs und das Haar wird etwas
dichter.
Um die Wirkung noch etwas zu steigern habe ich vor 2 Wochen mit Finasterid begonnen. Ich
nehme auch nur 0.5mg am Tag, da ich Angst wegen den NW habe.

Nun hat sich meine Libido aber bereits nach den ertsen Tagen extrem verschlechtert. Ich merke
das ziemlich stark, ich wohne in Tokyo und vor Finasterid hatte ich noch eine extrem starke
Libido, da hatte ich noch oefters gedacht, mann die ist aber heiß. Ich kann mir das wirklich nur
wegen Finasterid erklären.

Seit 2 Wochen bin ich jetzt auch noch in einer festen Beziehung, so dass mir meine Libido doch
sehr wichtig geworden ist.
Ich meine, was nutzt die schönste Haarpracht, wenn man keinen Spaß mehr am Sex hat.

Jetzt habe ich irgendwie fast gar keine Lust mehr auf Sex, hatte jetzt seit einer Woche keinen Sex
mehr (da meine Freundin erst wieder diese Woche für 3 Tage Zeit hat, wohnt ein ganzes
Stück entfernt und hat einen Job, wo sie blöde Arbeitszeiten hat)und selbst habe ich auch
nichts gemacht, aber das hat die Lust auf Sex auch nicht erhöht und ich habe wirklich Angst
davor, wenn jetzt meine Freundin für 3 Tage bei mir übernachtet, da wenn ich mal einen hoch
bekomme, das nicht wirklich lange anhält.

Also denke ich jetzt stark drüber nach Finasterid ganz abzusetzen, nach 2 Wochen sollte ja
auch noch keine Verbesserung meines Haarzustandes durch Finasterid verursacht worden sein.

Habt Ihr irgendwelche Ratschlaege, was ich am besten tun sollte. Derzeit denke ich wie gesagt
über Absetzen nach, aber könnte eine Reduzierung auf 0.25mg am Tag auch schon eine
deutliche Besserung bringen?
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