Subject: 2 Jahre Fin, Wirkung und Nebenwirkung
Posted by moritz21 on Sat, 22 Aug 2009 16:07:43 GMT
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Liebe User,

Wegen meinem Haarausfall nehme ich seit September 2007 regelmalfig fin.

Zuerst nahm ich taglich eine 1mg- Fin Tablette. Nach 9 Monaten bin ich wegen

Kostengrinden auf Proscar umgesstiegen und nahm dann etwa ein Jahr jeden Tag eine Viertel
Tablette (1,25mg).

Seit etwa 3 Monaten habe ich versuch die Dosis zu reduzieren und nehme nur noch eine
Sechstel-Tablette (ca. 0,8 Gramm).

Eine positive Wirkung auf den Haarzustand konnte ich nach einem guten Jahr feststellen (etwa
November 2008). Der Haarausfall lie3 nach, die Haarstruktur wurde wieder besser, nur an der
Tonsur kampfe ich nach wie vor und kann die weniger bewachsene Stelle nur mit HairsoReal
kaschieren.

Nebenwirkungen habe ich bis zu diesem Friihjahr eigentlich nicht bemerkt. Seit Juni beobachte
ich allerdings meien Augen, und stelle Augenringe fest und etwas eingefallenen Augen. Andere
Erklarungen kann ich auschlieBen( genigend Schlaf, wenig Stress).

Was kann ich denn nun versuchen. Fin absetzen will ich nicht, weil ich mit den Ergebnissen ganz
zufrieden bin.
Kann ich versuchen die Dosis deutlich zu reduzieren, um die NWs auszuschlieRen?

Vielen Dank fur Eure Postings!
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