
Subject: Evtl schon NW mit Fin -> Topisch probieren?
Posted by Andie on Mon, 03 Aug 2009 12:50:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Servus!

Ich nehme seit ca 2 Monaten Fin: Nehme täglich ne Achtel 5mg-Tablette (Finasterid-Actavis).
Das wärn dann 0,625mg pro Tag.

Ich habe die GHE bereits seit April 08 mit Regaine bekämpft - recht erfolgreich. 
Allerdings wurden die Haare immer diffuser und besonders um die GHE wächst vermehrt Flaum
statts dicken Haaren.

Da ich erst seit zwei Monaten Fin nehme wäre es voreilig jetzt schon Diagnosen zu machen ob
sich das Haarbild verbessert hat. Allerdings denke ich das schon - zumindest ist es nicht
schlechter geworden.
Gestern und heute hatte ich zum ersten mal leichtes Hodenziehen. Nicht dramatisch aber es ist
mir eben aufgefallen.

Sollte das Hodenziehen in den näcshten Wochen vermehrt einsetzen und sich nicht nur als
Placebo erweisen würde ich vllt nur noch 2 mal die Woche Fin Oral nehmen und ansonsten
topisch ergänzen.

Jetzt meine Frage:

Wie genau mix ich mir mein Fin-Topisch?

Schmeiß ich einfach ein paar 5mg-Tabletten in mein Minox-Döschen und das wars?
Ist verdünnen mit Alkohol notwendig?
Muss ich das Füllmaterial, dass sich auch im Minox-Gemisch auflöst irgendwie absaugen?

Danke für Tipps im Voraus! 

Hab noch zwei Bilder angehängt.

Gruß
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