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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

Ich wollte letztendlich auch mal hier Fragen, weil mir von einem Freund vorgeschlagen wurde das
hier erfahrungsvolle Personen mich gut informieren könnten.

Ich habe einen erblichen Haarausfall und meine Haare werden immer dünner ... 

Ich verwende seit ca. 2 Wochen das Alpecin Coffein Shampoo und das Alpecin Liquid.

Ist dieses Shampoo eigentlich gut gegen erblich bedingten Haarausfall ?

Ich habe auch mal was von Biohatin gehört soll angeblich auch gut sein ?

Wie kann ich meinen Haarausfall verhindern ... verliere pro Tag mind. 200 Haare ...     

Ich bitte um hilfe... und informationen ... 
Das Thema ist sehr heikel für mich .. ich werde verrückt, verliere mein Selbstbewusstsein
durch meinen starken Haarausfall....

P.S. Kann es auch sein das man durch öfteren Sex auch das Haarausfall beschleunigt?

Liebe Grüße
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