Subject: Bier und HA?
Posted by Gast on Mon, 06 Jul 2009 17:15:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat jemand Erfahrung mit Bierkonsum und HA gemacht?

Alle Leute die ich kenne und regelmafig Bier SAUFEN (!) haben prachtiges Haar. Egal
welchen Alters!

Nur die Hardcoresaufer (mit Wodka und so) sind Mischtypen, d.h. manche haben HA, manche
nicht.

Ich bin namlich Nichttrinker, aber wenn es mal ein alk.freies Bier sein soll, dann wiirde ich es
gerne tun. Denn Bier soll ja Testosteron hemmen und Ostrogen fordern (ja, ich kénnte auch
ein paar kg Kérpergewicht vertragen

Hat es schon jemand mal mit headbanging versucht
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