
Subject: Sägepalme, Beta Sitosterol
Posted by zopziro on Fri, 24 Mar 2006 14:52:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich nehme seit einer woche 1 kapsel abends das Azuprostat was Beta Sitosterol enthält ein. 
Die ersten 10 min sind ok. danach bekomm ich einen trockenen mund, bzw am nächsten tag
üble bauchschmerzen.
wenns so weitergeht muss ich es wieder absetzen. 

Hat jemand die gleiche Erfahrung gemacht?
Kennt sich da jemand aus?

MfG
zopziro
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