
Subject: Haarausfall, 19 Jahre alt
Posted by mr.darkness on Mon, 29 Jun 2009 22:22:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebes Forum,
aus Verzweiflung hab ich mir gedacht ich such mir mal einen Rat im Internet und bin hier auf
dieses Forum gestoßen.
Ich bin 18 Jahre alt, stehe momentan mitten im Leben.
Also fangen wir mal an, ich war damals 16 Jahre alt als alles losging.
Ich hatte immer eine top Frisur, hatte meistens gefärbte Haare, meine Haare waren mein Ein
und Alles.
Von Monat zu Monat merkte ich wie es mit den Geheimratsecken anfing.
Sie gingen immer weiter zurück und wurden größer.
In der Mitte vom Kopf momentan noch ein Streifen (4-5 cm breit) mit dünnen, zerbrechlich und
gespaltenen Haaren.
Hinten wachsen die Haare perfekt. 

Nun mal zu meiner Person.
Ich bin 19 Jahre alt, bin Selbständig (habe meine eigen Firma).
Schlafe unter der Woche ca 4-5 Stunden.
Rauche bestimmt 5-6 Schachteln in der Woche.
Ernähren tu ich mich gut.

Ich war vor kurzem bei einem Dermatologen.
Es war einer meienr schönsten tage im Leben -> zu früh gefreut.
Ich hatte Termin bei der Ärztin und Sie hat meine Haare angeschaut usw...
Und dann hieß es "Ich will Ihnen nichts versprechen, aber ich gehe davon aus das wir Ihre
Haare wieder zurück bekommen.)

2 Wochen später musste ich nochmal kommen, mir wurden Haare ausgezupft (Haawurzelstatus
hieß die Untersuchung).

Gespannt auf das Ergebnis gewartet.
6 Wochen danach wieder hin.
Es hieß "erblich bedingter Haarausfall", es wurde mir Regaine verschrieben, aber keien
Hoffnung gemacht, eher das gegenteil.

Bin ich im falschen Film?
Es wurde nichtmal Blut abgenommen um diese zu untersuchen.
Kann es sein das es trotz allem ein Haarausfall ist, welcher mit der Lymphdrüsen zutun hat?
Sowas hab ich bereits auch schon gehört.

Soll ich einen weitere Arzt ausfsuchen?
Oder soll ich die Behandlung mit Regaine versuchen?

Ich wär über Antworten sehr dankbar!
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