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View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag liebe Forummitglieder,
nach monatelangem Beobachten und Durchlesen dieses Forums, habe ich mich auch
entschieden, mich hier zu registrieren.

Ich bin Anfang 21 und leide leider wie viele andere hier an Haarausfall.

Nun mit Geheimratsecken habe ich keine Probleme, ich habe eher an der Front/Mitte lichtes Haar
(jedoch nicht sooo schlimm) und hinten merkt man langsam auch, dass es nicht so ist, wie vor 3-4
Jahren^^, also bei mir ist es so, dass ich schon einmal vorsichtig agieren möchte und eine
mögliche Verschlimmerung verhindern bzw. entgegen kommen möchte, da ich mir sicher bin,
dass wenn ich nicht handele, in spätestens einem Jahr es sehr schlimm werden wird.

Nun ich hatte vor, das Produkt Propecia zu benutzen, falls die Preise in den türkischen
Apotheken in meinen Vorstellungen liegen, das Rezept dazu ist kein Problem, da ich schon mal
vor nem Jahr eins von meinem HA bekommen habe.
Andererseits werde ich wie viele andere hier eher auf  Proscar greifen müssen um geld zu
sparen.

Nun also die 1. Frage^^: gibt es andere günstige und legale Produkte, mit denen ihr gute
Erfahrungen gemacht habt, die die selbe Wirkung haben und die günstiger sind?
Wichtig ist, dass dieses Produkt legal sein sollte auch ggf. in örtlichen Apotheken zu bekommen
sind.

Kennt ihr seriöse Anbieter, die Proscar/Propecia günstiger verkaufen, egal ob mit oder ohne
Rezept?

Nun hatte ich auch vor, das Produkt Minoxil zu benutzen.

Soweit ich hier gelesen habe, gibt es verschiedene Produkte davon, wie zb. mit Schaum usw.

Welches davon ist am besten bzw. hier am beliebtesten?

Gibt es dieses Produkt auch in Form von Tabletten um NWs wie Juckreiz zu entgehen?

Könnt ihr mir auch hier eine seriöse Adresse oder Produkt empfehlen, was kostengünstig
ist?

Ausserdem bin ich auch auf der Suche nach einem guten milden Schampoo, was benutzt ihr so
für eure Haare?

Hoffe ihr könnt mir helfen, habe versucht mir hier einen Eindruck über die einzelnen Produkte
und Anbieter zu verschaffen, jedoch bin ich etwas durcheinander, da in fast jedem Thread ein
neues Produkt bzw. neuer Anbieter empfohlen wird, der jedoch später in einem anderen kritisiert
wird usw.
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Deshalb wäre es nett, wenn einige hier ihre Erfahrungen weitergeben könnten.

Ausserdem habe ich auch vor einen Arzt zu besuchen und mich untersuchen zu lassen, um
eventuell von ihm noch ein paar Empfehlungen zu bekommen.

Kennt ihr gute Hautärzte in Köln?

mfg
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