
Subject: Ein paar Fragen
Posted by Gast on Wed, 24 Jun 2009 23:15:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1. Bei Bodybuildern ist erhöhtes Testosteron  erwünscht, weil es die Muskelmasse erhöht
und Fett schneller verbrannt wird. Als Nebenwirkung tritt oftmals Haarausfall oder Akne oder
beides auf.
Bei mir sind die Pickel seit einem Monat ungefähr komplett verschwunden.
>>Kann das Grund sein sich auf einen eventuellen HA-Stopp zu freuen?
(ich weiß, dass ein Monat eine recht kurze Zeit im Zusammenhang mit HA ist)

2. Ich bin eigentlich sehr aktiv im Bett 
Trotzdem habe ich eine scheiß Gesichtsbehaarung. Die einzelnen Haare sind zwar fest und
dick, sind auch nur sehr schwer rauszuziehen, aber sie wachsen nur in etwa so dicht, wie bei
einem 15/16 Jährigen. Aber ich bin 21! Außerhalb der Koteletten habe ich fast gar keine
Haare. Unten an der Kiefer schätze ich die Dichte auf 3-8 Haare pro cm². Dabei ist meine
Verwandtschaft "gut" behaart im Gesicht.
Testosteronmangel schließe ich aus. 
>>Kann es einen Hinweis auf irgendeine Störung sein? 
Die allg. Gesichtsbehaarung trat bei mir schon mit 14 ein, als andere mit glattem Gesicht
rumliefen. Mittlerweile wurde ich überholt.
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