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Hallo,

Ich werde dieses jahr 30 und habe seit einem Jahr immer stärker werdenden Haarausfall, ich
hatte auch immer sehr viele kräftige Haare auf die ich stolz war. In letzter Zeit wird das immer
heftiger, ich bin auch wegen einer Unterfunktion der Schilddrüse in Behandlung und nehme jetzt
auch die entsprechenden Hormontabletten ein, kürzlich wurde die Dosis wieder erhöht auf
75mg. Wenn ich mir durch die Haare streife und schütteln rieseln immer sehr viele Haare auf
den Boden und im Bett und nebendrann muß ich auch jede Woche auf "entlaubung" gehen. 

Geheimratsecken werden auch größer und hinten am Hinterkopf hatte ich schon immer einen
Haarwirbel und der wird jetzt größer, also in dem Wirbel entsteht quasi ein Loch ohne Haare
das immer größer wird. Mein älterer Bruder und mein Vater hatten auch schon immer
Haarausfall, ok mein Vater ist jetzt auch älter mit 59, er hat am Oberkopf und Hinterkopf auch
fast Glatze. Mein Bruder hat es härter getroffen aber er scheint sich daraus nicht so viel zu
machen. 

Ich weiss jetzt nicht ob sich der Haarausfall legt wenn die neue Dosis Hormon wirkt oder ob
gerade der Haarausfall von den Schilddrüsen Tabletten kommt oder ob es erblich bedingter
Haarausfall ist. Wollte jetzt unbedingt mal zum Hautarzt wegen des Rezeptes für Propecia und
auch Revivogen wäre ich nicht abgeneigt, sind da vielleicht Nebenwirkungen mit dem
Schildrüsenhormon bekannt. Manche Haare die ausfallen haben am Ende so einen harten
Knuppel drann und die Kopfhaut juckt auch etwas, besonders am Wirbel. Ich wasche jetzt
täglich mit diesem Alpecin Doppel Effekt. Ich denke das hinten am Wirbel das kleine Loch immer
größer wird und irgendwann quasi zum "Mönch" wird. Jetzt ist das Loch noch klein und ich
habe Bedenken dass der Hautarzt ein Rezept ablehnt aber ich finde es ist doch besser früher
mit der Behandlung zu beginnen als mit einer Glatze.

Gibt es hier im Forum wirklich die unter Nebenwirkungen aufgeführten Probleme von Propecia
wie Brust Wachstum? 
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