Subject: Haarausfall mit 15?
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Hallo

ich bin 15 hab halblange haare und wollt mal fragen bis zur welchen anzahl von ausfallenden
haaren das noch im rahmen ist...

ich hab seit zirka nem monat das gefuhl dass ich mehr haare wie sonst verliere

heut beim einshampoonieren hatte ich gleich mal 12 haare in der hand und beim abtrocknen
gleich nochmal 15-30

ich kenn das nicht und hab mal nachgelesn..bei wikipedia steht 70-100 seien im rahmen aber
frher war eben gar nichts

ich trau mich gar nicht mehr zu kdimmen da ich angst habe gleich wieder 10 haare
rauszureil3en

ich nehm jetzt seit 2 wochen dieses alpecin und teilweise noch n andres koffeinschampoo

in meiner familie hatten alle relativ friih haarausfall und habn auch alle halbglatzen, aber mit
15777

geheimratsecken hab ich meiner meinung nach kaum... n bisschen an der schlafe die aber fur
andre wegen meiner langen haare nicht sichtbar sind

wollt jetzt mal fragen woran das liegen kann und was ich dagegen machn kann weil ich find meine
haare schon und will die echt net verliern...

danke schonmal im vorraus

lg
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