Subject: Dieses Forum wirkt voll negativ auf das Inner Game
Posted by helpme007 on Mon, 08 Jun 2009 18:29:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So,

weil es ein anderes Thema ist, ein anderer Thread. Ich mein das nicht personlich. Aber hier liest
man viel zu oft, wie schlimm Haarausfall ist. Eigentlich ist es nur eine korperliche Eigenschatft.
Manche Frauen stehen sogar auf Glatze oder GHE.

Naja, ich jammer ja genauso rum wie alle andern. Aber das ist voll der teufelskreis. ich weiss
noch, als ich in dieses forum gekommen bin, gings mit mir bergab.

und ich merke genauso, wie mich das lesen in diesem forum wieder runterzieht. ich hatte so
positive gedanken.

nun. ich denke der einzige logische schritt ist dieses forum und andere haarausfall-foren zu
verlassen. ich weiss alles Uber haare. also brauche ich es auch nicht mehr. wenn ich irgendeine
information suche, dann kann ich mich ja nochmal informieren.

eigentlich bin ich auch nur hier, um mich im selbstmitleid zu suhlen und um von leuten zu lesen,
denen es noch schlechter geht, als mir selbst, um mich dadurch ktinstlich aufzubauen.

ja, ich sollte das forum verlassen...es ist wie eine parallele welt, in der alles anders funktioniert als
in der wirklichkeit...
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