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Hallo Zusammen,

wie schon in einem anderen Thread gesagt nehme ich propecia schon seit ca. 2 Jahren. Es ist
festzustellen, dass der Haarausfall zwar deutlich verlangsamt wurde, aber nicht komplett gestoppt
wurde. Die Haare sind hinten, wo die sogenannte "Platte" ist, deutlich voll und alle noch da. Nur
im vorderen Bereich bzw. so der Mittelscheitelbereich dünnt sich ganz langsam aus.

Jetzt wollte ich zusätzlich zu propecia noch Minoxidil probieren.

Meine Frage ist, muss bzw. sollte Minoxidil wirklich 2xtäglich aufgetragen werden? Habt ihr auch
andere Erfahrungen?

Denn Morgens ist es bei mir ganz schwer glaube ich:

Ablauf Morgens:

-Aufstehen
-Duschen
-Haare trocknen lassen und kurz fönen
-Haare stylen mit Gel und Haarspray

Daher denke ich, dass mit den 4-Stunden nach auftragen von Minoxidil kein Haare waschen etc.
passieren soll, schwer wird. Oder?
Ist Minoxidil gut löslich? d.h. wenn es aufgetragen wird, dass es dann wie Wasser innerhalb von
kurzer Zeit trocknet?

Grüße...
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