
Subject: Minox, richtige Anwendung ... 3. Monat
Posted by hedqvist on Sat, 26 Nov 2005 17:00:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
Ich bin 21 Jahre alt und benutze nun schon im 3 Monat Minox.
(das original von pfizer )

ich benutze es 2x täglich, morgens nach dem duschen im halbfeuchten haar und abends kurz
vorm schlafen ( ca. 1 stunde später schlafe ich erst ... )
ich benutze die lange spritzdüse jeweils 6x.
das nur im vorderen bereich

konnte bis jetzt kein shedding feststellen.

sollte ich eine behandlung auf der gesamten kopfhaut anwenden?

was ist mit meiner morgen-behandlung? ist es schlecht mit feuchten haaren minox zu benutzen?

insgesamt habe ich das gefühl, dass die haare vorne gut "halten!"
haarausfall scheint auch relativ gut zurückgegangen sein ...

vielleicht kann mir jemand ja noch ein paar tips geben,
wie ich minox besser anwende und wie ich das ergebniss besser einschätzen kann

danke !

gruß
hedqvist!
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