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Ich hoffe mir kann hier jemand helfen.

Letztes Haar begann bei mir ziemlich starker Haarausfall und ich hatte verschiedene
Untersuchungen und war auch in der Haarsprechstunde.
Es handelt sich um hormonell bedingten Haarausfall aufgrund Beginn der Wechseljahre.

Nachdem ich alles mögliche versucht hatte, empfohl mir der Haarspezialist Regaine für
Frauen, was ich seit Ende September 08 täglich benutzt. 

Nach einem ersten Shedding, das ich tapfer durchgestanden habe, war der Haarausfall für 5
Monate weg, es gingen sogar täglich nur ganz wenige Haare aus (bis 10 Stück) und neue
Haare sind nachgewachsen.

Seit ca. 6 Wochen gehen mir die Haare erneut verstärkt aus, insbesondere beim Waschen.

Wer hat diese Erfahrungen bei Regaine auch gemacht.

Meine Ärztin meint, ich könne evtl. auf Regaine für Männer umsteigen.

Wer weiß Rat?

Weiß jemand wie Regaine zusammen (abwechselnd) mit Plantur 39 Tonikum wirkt, das würde
ich gerne mal testen.
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