Subject: Nebennierenschwache und Haarausfall
Posted by Gast on Sun, 17 May 2009 20:05:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
hier steht ja, dass es auch die Niere sein kann,welche Haarausfall auslosen kann:

Zitat:Bestimmte Hormonkonstellationen kdnnen als weiterer Ausloser, besonders bei friih
einsetzenden Alopezien angesehen werden. Hier werden oft deutliche Erhéhungen bestimmter
Hormone der Nebennieren beschrieben, die meistens auf eine gestorte Steroidbiosynthese
aufgrund von (partiellen) Enzymdefekten zuriickzufiihren sind. Wenn neben der Alopezie

dann zusétzlich auch eine Akne vorliegt ist die Wahrscheinlichkeit sehr hoch dass dies priméar
auf erhdhten Androgenen aufgrund einer Enzymschwéche basiert.

Zu mir: Ich habe Akne (auf dem Riicken und Hals), was jedesmall nach hartem Sport extrem
wird. Kdnnte das so eine Nebennierenschwéche sein?

Wie wirde ich sowas feststellen? Ws kann man dagegen machen?
(seit ich Selen nehme, ist es viel besser mit den Pickeln geworden, aber es darf ruhig noch besser
werden)
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