
Subject: Leave-In Conditioner/Feuchtigkeitsspray etc.?
Posted by OnkelDonald on Sat, 16 May 2009 00:43:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also, ich targe jetzt seit 1,5 Jahren ein Haarteil und komme inzwischen sehr gut damit zurecht.

Zur Pflege: Ich trage ca. 6 bis 8 Tage am Stück, dusche täglich (manchmal sogar 2x am Tag)
auch den Kopf komplett, aber fast immer nur mit klarem Wasser. Jeden 2. Tag wasche ich die
Haare mit einem milden Shampoo und benutze danach einen Conditioner zum rausspülen.
Letzterer ist SEHR wichtig, damit die Haare (die ja im Gegensatz zu eigenen, aus dem Kopf
wachsenden Haaren, keinen Talg abkriegen), nicht austrocknen und spröde werden. Mit diesem
Pflegerhythmus fahre ich daheim und meist auch unterwegs sehr gut.

Nun habe ich allerdings vor, in Kürze ca. eine Woche sozusagen "wild campen" zu gehen. Dass
dort keine Duschen vorhanden sein werden, sehe ich nicht als das große Problem... für das
nötigste am Körper gibt es eine Stelle mit fließend Wasser... auch einen See... Aber mit
meinem Shampoo/Conditioner-Pflege-Ritual wird das wohl nix.

Daher suche ich nun nach einer Art geeignetem "Leave-In-Conditioner" mit ähnlich pflegenden
Effekt für Toupethaar - wenn also keine Dusche zum Ausspülen vorhanden ist.

Hat da jemand konkrete Empfehlungen?
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