Posted by Kzaydn on Fri, 15 May 2009 15:18:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mein Hausarzt meinte das unter Fin der Testo sinken wirde und nicht steigen. Als ich dann
meinte das es nicht stimmt, meinte er das es immer verwechselt wird, denn in wirklich sinkt er.
Deshalb bekommen die meisten mehr HA an der Front weil dann eine Ostrogenedominanz
ensteht.

Das heil3t also das manche hier im Forum recht hatten, das man Testo steigern muss und
Ostro senken.

Ich habe auch eine Zeit lang auch gemerkt als ich 50mg Zink nahm das mein HA weniger wurde.
Ich werde es jetzt mal testen und werde mir diverse NEM besorgen wie DIM und Maca usw.

WASs haltet ihr davon???
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