
Subject: Wie soll ich weitermachen?
Posted by Gast on Wed, 13 May 2009 17:11:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nabend!

Hab ein dreiviertel Jahr Finasterid genommen, was ich leider nicht vertragen hab. Sonst hab ich
noch nichts ausgetestet. Jetzt muss was neues her. 

Status [http://www2.pic-upload.de/13.05.09/5qncub.jpg]

Geheimratsecken dünnen ordentlich aus [2]&[3], Stirn wandert minimalst nach oben [6] und wie
man an [1], [8] sehen kann, dünnt der komplette Oberkopf aus, der Großteil meiner "Mähne"
ist mittlerweile so depigmentiert, dass die Haare blond [4]&[5] erscheinen. Farbunterschied
zwischen Oberkopf und Seiten sieht man "gut" bei [7]. Allgemein fühlt sich das Haar strohig an
und viele der ausgefallenen Haare sind sehr lockig.

Ich hab jetzt überlegt, erstmal mit Pantostin zu starten, um im besten Fall einen Stopp des
Haarausfalls zu erzielen, dann bei Erfolg Minox hinzuzufügen. Minox jetzt sofort zu nehmen,
trau ich mich nicht, da durch die flächendeckende Strohstruktur meiner Haare ein übles
Komplettglatzenshedding in meinem Kopf herumschwirrt. 

Was haltet ihr davon bzw. wozu würdet ihr mir bei meinem Status raten? 

Hab noch ne Untersuchung der Schilddrüse am 04.06. beim Nuclearmediziner ausstehen, sollte
ich die erst abwarten oder schon jetzt anfangen?

Danke schonmal im Vorraus!
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