
Subject: Diät-Limo erhöht das Risiko für Stoffwechselerkrankungen
Posted by pilos on Wed, 13 May 2009 16:37:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mal wieder den beweis erbracht...das zero zucker gefährlicher ist als mit 100% zucker...

wenn die zunge süsses bekommt...dann erwartet die bauchspeicheldrüse auch das zucker
kommt und erhöht schon mal vorsorglich die insulin produktion...und dann kommt nichts und
bringt den körper nur durcheinander..

trotz aller diätgetränke werden die leute immer dicker...  

 http://portal.gmx.net/sidbabhdcc.1242232358.2828.jxt01bvvhd.
73.mhj/de/themen/gesundheit/ernaehrung/8126898-Diaet-Limonad
e-macht-dick-und-krank,cc=000000185900081268981jeWaD.html
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