
Subject: solarium
Posted by dylan on Sat, 26 Nov 2005 09:40:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo. ich habe folgendes problem. ich habe immer mal wieder ein bißchen se im gesicht. ich
habe einen weg gefunden es ziemlich gut unter kontrolle zu haben. zum einen hilft mir
hautbräunung(solarium), weil es die stellen irgendwie auszutrocknen scheint und zum anderen
hilft es zu kaschieren. ganz leichte rötungen fallen kaum auf. wäre mein haut ungebräunt
hätte ich den wunderbaren kontrast rot-weiß. ich bin eher ein hellerer hauttyp ohne der hellste
zu sein, bräune vor allem gesicht wunderbar, aber ich möchte das hautkrebsrisiko möglichst
niedirg halten. wie geht das am besten? mit antioxidianten? ich muss nur so 10 jahre sicher sein
vor karzinomen.

gruß
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