
Subject: tipps zu selbstbräuner?
Posted by dylan on Sun, 19 Mar 2006 09:10:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo, ich wollte mal wissen, ob jemand von euch mit gutem ergebnis selbstbräuner verwendet.

ich war meist eher sonnenbankgänger, will es aber runterfahren.
an manchen körperstellen reagiere ich kaum. die arme reagieren zum beispiel gar nicht. ich
krieg nichtmal ansatzweise sonnenbrand, obwohl man annehmen könnte, dass der kommt,
wenn sonst die arme weiß sind. im gesicht werde ich dummerweise knallbraun. ihr könnt euch
gar nicht vorstellen wie bescheuert das im t-shirt aussieht! wenn man mich von weitem in einem
weißen t-shirt sieht denkt man das ist langarm- auch im sommer!
darüberhinaus will ich auch keinen hautkrebs riskieren.

dumm ist aber auch dass mein seborrhoisches ekzem perfekt auf sonne anspricht! nichts hilft
besser! bin in gewisser weise abhängig.

trotzdem will ich es mal ohne versuchen und umsatteln.
wäre nett wenn ihr anwendungstipps habt.

gruß dylan
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