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Hallo zusammen,

ich habe schon einige Beiträge hier gelesen und möchte als erstes erwähnen das man mit
der Krankheit des Kreisrunden Haarausfalles nicht wirklich ernst genommen wird.

Bei mir ging das ganze dilemma letztes Jahr zu Pfingsten los. Ich entdeckte eine ca. 6 cm große
Kahle Stelle am Hinterkopf.
Ich habe mich daraufhin in die Behandlung einer Hautärztin begeben. Ihr war e jodoch Sie eine
unterfunktion der Schilddrüse fest und nutzte dies als Diagnose. Daraufhin behandelte ich diese
unterfunktion und meine Werte waren ok der Haarausfall hingegen blieb bzw. wurde schlimmer.
Auch auf weitere Besunche bei der ärztin waren nicht erfolgreich sie blieb bei Ihrer
"Fehldiagnose". Ich kümmerte mich daraufhin selbst und bin extra nach Berlin in die Haarklinik
gefahren. Erst dort habe ich die richtige Diagnose gestellt bekommen. In diesem Moment war der
Haarausfall jedoch schon sehr weit fortgeschritten. Innerhalb eines halben Jahres habe ich fast
alle Haare verloren. Ich habe hunderte von Euros in diee Krankheit investiert un einiges
Ausrobiert doch nichts half. Nun bin ich bei einer Hautärztin in behandlung die die Sache zwar
ernst nimmt aber auch etwas ratlos ist. Nun ist das ganze noch nicht einmal ein Jahr her und ich
habe fast keine Haare mehr auf dem Kopf keine Augenbraun mehr und Wimpern fallen auch
schon aus.

Ich weiß nicht mehr weiter... Prednisolontherapie zeigt auch  nicht den gewünschten effekt.

Bitte helft mir und gebt mir einen Ratschlag was ich noch tun kann oder verändern kann.

hier noch ein paar Fakten zu mir die vielleicht von bedeutung für eine Hilfe sein könnten.
. ich esse sehr wenig Fleisch
. ich habe einen sehr stressigen job 
....

Mitvfreundlichen Gtüßen 

Minimonster
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