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Hallo erstmal

Ich lese nun schon seit vielen Monaten mit und Eure Beitrage haben mir wirklich sehr geholfen
meine Entscheidungen zu treffen.

Seit gut 12 Monaten nehme ich nun schon jeden Tag 1mg Finpecia, und im Herbst habe ich mit
Rogaine 2% angefangen. Seit einigen rund 3 Monaten zuséatzlich noch jeden Tag Zink 15mg,
Biotin 2,5mg und 2mal in der Woche das Ket Shampoo.

Probleme bereiten mir aber meine sich trotzdem vergréssenden Geheimratsecken, vorallem die
rechte Seite die starker fortgeschritten ist. Gibt es echt nichts was man fur die Front tun kann,
die Haare dort werden auch immer dinner.

Es ist jetzt nicht so, dass ich total verzweifelt bin und voll an Selbstbewusstsein verlieren, aber vor
2 Jahren konnte ich mir noch tolle Frisuren machen, was jetzt eher ein Kaschieren ist.

Ich weiss ja das Fin nicht so fur die Front wirken soll, aber die Hoffnung stirbt ja bekanntlich
zuletzt

Gibt es Leute, die langerfristig gute Erfolge an der Front erzielt haben ?

Page 1 of 1 ---- Generated from Haar ausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=4115
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14474&goto=154783#msg_154783
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=154783
https://www.alopezie.de/fud/index.php

