Subject: Phanomen Frauen élter als Manner
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hallo,

nur mal hier ne allgemeinere Frage, ok hat ja n wenig was damit zu tun.

Gestern grade bei Maischberger sone Sendung tber 100 jahrige gesehn, und da war schon

ein wenig aufféallig das da 3 Frauen und nur 1 Mann war.

Nun dachte ich mir, da ich bedingt durch Fin ja mich doch n bisschen mehr mit dem Thema
beschaftigt habe, das wird doch wohl wieder was mit unserem lieben DHt zu tun haben, und was
lese ich da auf wikipedia:

Zitat:

Dem mannlichen Geschlechtshormon Testosteron wird eine lebensverkiirzende Wirkung
zugeschrieben: Eunuchen leben im Schnitt langer als nicht kastrierte Manner, allerdings
neigen sie zum Ubergewicht, was das Leben wieder verkiirzt. Generell haben anabole
(stoffwechselanregende) Hormone wie Wachstumshormone und die méannlichen
Geschlechtshormone eine lebensverkiirzende Wirkung, vielleicht indem sie zu starkerem
oxidativen Stress fuhren.

so. Wenn wir das Ubergewicht mal ausklammern, was man ja ausgleichen kann (und JA auch
unter Fin), ist das ja doch schon ganz geheuer! Ich meine es fallt ja auch auf, es gibt viiiel mehr
Omas als Opas.

Das sieht jeder taglich auf der Stral3e, das kann man auch nicht wegdiskutieren.

Ok bei uns kommt nun noch der Krieg hinzu weshalb es naturlich weniger alte Manner gibt,
aber das kann nicht alleine der Grund sein.

kann das dann evt. sein Fin-> weniger DHT -> weniger oxidativer Stress -> langere
Lebenserwartung?

oder kann man das nich so sehn??
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