Subject: Stand 10 Monate FIN
Posted by fibbson on Tue, 24 Mar 2009 19:32:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich will euch mal kurz meine Erfahrungen mitteilen sowie eure Einschatzung horen:

Bin jetzt im 10. Monat FIN und konnte folgendes feststellen:

Verbesserung des "allgemeinen" Haarausfalls sowohl am Hinterkopf, wie auch an Seiten und
Oberkopf.

Frontal fallen immer noch etwas mehr aus, allerdings auch hier konnte ich eine Besserung
feststellen.

NWs:

Fettige Stirn. starkere und hartn&ckige Schuppenbildung.

In Verbindung mit KET + Tageswasche Shampoo sehr trockenes Haar, bis auf den Haaransatz
welcher durch die Stirn einen leichten Fettfilm hat.

Hodenziehen. Arbeite im Biro und bei ca. 5 Std. sitzen am Tag tun manchmal die Eier weh.
Wobei mein Hausarzt sowie ein Urologe eine Kontrolle durchgefiihrt haben und keine
"Mangel" feststellen konnten.

Spannung auf der Kopfhaut. Dies sorgt nhach meiner MEinung fur starkeren Haarausfall.

Auffallig ist allerdings das seit 1 Monat wieder verstarkt Haare ausfallen, vor allem frontal. aber
auch am Hinterkopf und an den Seiten kann ich sie einfach rausziehen.... ob es am Frthjahr
liegt (Beginn wie letztes Jahr => Grund zur Fineinnahme)..

Meint ihr das hat mit Shedding zu tun? War schon kurz davor fin abzusetzen..

gruf3
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