
Subject: plötzlich GRAUE Haare!?!
Posted by Kasper on Sat, 21 Mar 2009 11:52:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab mir gestern eine Haarschneidemaschine gekauft, gleich gehe ich zum Frisör und je
nachdem, wie es dann aussieht ziehe ich einen Schlußstrich und rasiere alles auf 1mm.

Gestern abend war ich allerdings ziemlich verwundert, als ich im Spiegel etliche graue Haare
entdeckte! Ich bin doch erst 27... HA ist schon schlimm genug, aber graue Haare?? Und es waren
auch so viele, daß ich mir schwer vorstellen kann, sie die letzten Wochen übersehen zu
haben, wo ich doch meine Haare sehr genau beobachte. Also irgendwie müssen die sehr
plötzlich gekommen sein. Und die meisten sind auch so lang, daß sie dann nicht schon so
gewachsen sein können, sondern sich verfärbt haben müssen!

Ich glaube mein großes Problem mit dieser ganzen Haarsache ist auch, daß es ein Zeichen
von Alter und körperlichem Verfall ist. Obwohl ich noch jung bin. Und besonders schwer wird es,
weil ich nicht das Gefühl habe schon richtig gelebt zu haben. Meine Jugend wurde verschluckt
von Einsamkeit und Depressionen... aber das gehört hier nicht hin.

Naja, ein weitere Grund für 1mm. 

Hat jemand ähnliches erlebt?
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