Subject: retinol vs. alfatradiol???
Posted by Kreon on Sun, 15 Mar 2009 20:49:31 GMT
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nabend...

habe gelesen, dass retinol seine wirkung bei oestrogenpraeparaten nicht optimal entfalten kann.
Das wuerde ja bedeuten, dass Spectral DNC, was ja retinol enthaelt, und Ell Cranell Alpha sich
nicht vertragen... genau diese beiden praeparate verwende ich aber. was meint ihr dazu? koennte
es tatsaechlich das retinol in seiner wirkung aufheben?
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